
BLUKIDS

Ръководство за детски размери
Всички таблици за възраст от 0 месеца до 15 години, преведени и консолидирани на български.

Числата, мерните единици и диапазоните са запазени от официалните таблици без добавяне на липсващи редове.

Съдържание
• Указания за измерване
• Таблици за бебета и новородени
• Таблици за момичета и момчета от 2 до 10 години
• Таблици за по-големи момичета и момчета от 9 до 15 години
• Обувки, аксесоари, клинове и международно съответствие

Източник: https://www.blukids.com/it/it/sizeguide/?code=I (повторно проверено на 09.10.2026 г.)
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Как да вземете мерките
Височина
Застанете до стена така, че петите, гърбът и главата да докосват стената. Най-високата точка, до която достига главата, е височината.

Гръдна обиколка
Поставете единия край на шивашкия метър върху най-широката част на гръдния кош и го увийте около тялото - под мишниците, около лопатките и отзад напред -
за да получите измерването.

Талия
Обхванете талията с шивашкия метър, като с колан, на нивото на естествената талия - над пъпа и под гръдния кош. Ако се наведете настрани, образувалата се
гънка показва естествената талия.

Ханш
Започнете от единия хълбок и увийте метъра около задната част на тялото, покрай другия хълбок и обратно до началната точка. Уверете се, че лентата
преминава през най-изпъкналата част на седалището. Тъй като може да е трудно да я държите хоризонтално, измервайте пред огледало.

Външна дължина на крака
Външната дължина на крака определя дължината на панталона. При изправен крак измерете разстоянието от ханша до стъпалото.
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1. Бебета и новородени - основна таблица за дрехи
Възрастов обхват: 0-36 месеца

Приложимо за

• Бебе момиче: панталони, дънки, палта и якета, ризи, роклички, суитшърти, пуловери, комплекти, тениски, поли и мултипак.

• Бебе момче: комплекти, ризи, панталони, дънки, палта и якета, пуловери, тениски, суитшърти и мултипак.

• Новородени: пижами, гащеризончета, комплект за новородено, бодита, ританки, спални чували, комплекти, аксесоари и обувки.

ВЪЗРАСТ (В
МЕСЕЦИ)

ОБИКОЛКА НА
ВРАТА (СМ) ВИСОЧИНА (СМ) ГРЪДНА ОБИКОЛКА

(СМ) ТАЛИЯ (СМ) ХАНШ (СМ)

0-1 месеца - 50,0 38,5 38,0 44,0

1-3 месеца - 56,0 40,5 40,0 46,0

3-6 месеца 25,0 62 42,5 42 48

6-9 месеца 25,7 68 44,5 44 50

9-12 месеца 26,7 74 46,5 46 52

12-18 месеца 27,2 80 48,5 48 54

18-24 месеца 28,0 86 50,5 49,5 56

24-30 месеца 28,7 92 52,5 51 58

30-36 месеца 29,5 98 54,5 52,5 60



2. Бебета и новородени - пижами, бельо и аксесоари
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Възрастов обхват: 0-36 месеца

Приложимо за
• Бебе момиче и бебе момче: пижами, бельо и аксесоари.

• Новородени: таблицата се показва заедно с основната таблица при всички продуктови типове.

ВЪЗРАСТ (В МЕСЕЦИ) ОБИКОЛКА НА ВРАТА
(СМ) ВИСОЧИНА (СМ) ГРЪДНА ОБИКОЛКА

(СМ) ТАЛИЯ (СМ) ХАНШ (СМ)

1-3 месеца 24,2 56 41 40,5 46

3-6 месеца 25,0 62 42,5 42 48

6-9 месеца 25,7 68 44,5 44 50

9-12 месеца 26,7 74 46,5 46 52

12-18 месеца 27,2 80 48,5 48 54

18-24 месеца 28,0 86 50,5 49,5 56

24-30 месеца 28,7 92 52,5 51 58

30-36 месеца 29,5 98 54,5 52,5 60



3. Бебешки бански костюми
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Възрастов обхват: 0-36 месеца

Приложимо за
• Бебе момиче и бебе момче: бански костюми.

ВЪЗРАСТ (В МЕСЕЦИ) ВИСОЧИНА (СМ) ГРЪДНА ОБИКОЛКА (СМ) ТАЛИЯ (СМ) ХАНШ (СМ)

3-6 месеца 62 42,5 42 48

6-9 месеца 68 44,5 44 50

12-18 месеца 80 48,5 48 54

24-30 месеца 92 52,5 51 58

30-36 месеца 98 54,5 52,5 60
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4. Бебешки обувки
Възрастов обхват: 3-12 месеца

Приложимо за
• Бебе момиче и бебе момче: обувки.

РАЗМЕР МЕСЕЦИ СМ

16 3 9,8

17 6 10,5

18 9 11,1

19 12 11,7
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5. Момичета - основна таблица за дрехи
Възрастов обхват: 2-10 години

Приложимо за
• Поли, якета и пухени якета, суитшърти, пуловери, тениски, елеци, дънки, панталони, рокли, ризи, палта, пижами, бельо, комплекти, мултипак и плажно облекло.

ВЪЗРАСТ ОБИКОЛКА НА
ВРАТА (СМ) ВИСОЧИНА (СМ) ГРЪДНА

ОБИКОЛКА (СМ) ТАЛИЯ (СМ) ХАНШ (СМ) ДЪЛЖИНА НА
КРАКА (СМ)

2-3 28,5 98 55 52 60,5 43

3-4 29 104 57 54 62,5 46,5

4-5 29,5 110 59 56 64,5 50

5-6 30 116 61 57 67 53,5

6-7 30,5 122 63 58 69,5 57

7-8 31 128 65 59 72 60

8-9 31,5 134 68 60 72 63

9-10 32 140 71 62 76 68
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6. Момчета - основна таблица за дрехи
Възрастов обхват: 2-10 години

Приложимо за
• Пуловери, тениски, суитшърти, панталони, дънки, якета и пухени якета, елеци, палта, ризи, пухени якета, пижами, бельо, комплекти, мултипак и плажно облекло.

ВЪЗРАСТ ОБИКОЛКА НА
ВРАТА (СМ) ВИСОЧИНА (СМ) ГРЪДНА

ОБИКОЛКА (СМ) ТАЛИЯ (СМ) ХАНШ (СМ) ДЪЛЖИНА НА
КРАКА (СМ)

2-3 28,5 98 55,5 52 60 43

3-4 29 104 57,5 54 62 46,5

4-5 29,5 110 59,5 56 64 50

5-6 30 116 62 58 66 53,5

6-7 30,5 122 64,5 60 68,5 57

7-8 31 128 67 61 71 60

8-9 31,5 134 70 62 74 63

9-10 32,5 140 73 63 77 66
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7. Клин - момичета
Възрастов обхват: 2-12 години

Приложимо за
• Момичета: клинове.

ВЪЗРАСТ ВИСОЧИНА (СМ) ТАЛИЯ (СМ) ДЪЛЖИНА НА КРАКА (СМ)

2-4 92-104 51-54 37-46,5

4-6 104-116 54-57 46,5-53,5

6-8 116-128 57-59 53,5-60

8-10 128-140 59-63 60-66

10-12 140-152 63-66 66-72
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8. Детски аксесоари
Възрастов обхват: 3 месеца-14 години

Приложимо за
• Момичета и момчета: аксесоари.

РАЗМЕР ВЪЗРАСТ

S 3/6 месеца

M 12/24 месеца

L 3 ГОДИНИ

S/M 5/8 ГОДИНИ

M/L 10/14 ГОДИНИ
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9. Детски обувки
Възрастов обхват: категориите за момичета и момчета от 2 до 15 години

Приложимо за

• Момичета, момчета, по-големи момичета и по-големи момчета: обувки.

РАЗМЕР СТЪПАЛО (СМ)

19 12,6

20 13,3

21 13,9

22 14,6

23 15,3

24 15,9

25 16,6

26 17,3

27 17,9

28 18,6

29 19,3
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10. По-големи момичета - основна таблица
Възрастов обхват: 9-15 години

Приложимо за
• Рокли, тениски, дънки, панталони, пуловери, поли, ризи, пухени якета, палта, якета и пухени якета, елеци, суитшърти, аксесоари, плажно облекло, пижами, бельо, мултипак и

комплекти.

ВЪЗРАСТ ОБИКОЛКА НА
ВРАТА (СМ) ВИСОЧИНА (СМ) ГРЪДНА

ОБИКОЛКА (СМ) ТАЛИЯ (СМ) ХАНШ (СМ) ДЪЛЖИНА НА
КРАКА (СМ)

9-10 32,0 140 71 62 76 68

10-11 32,7 146 74 63 80 71

11-12 33,4 152 76 64 84 74

12-13 34,1 158 80 66 88 77

13-14 34,8 164 84 68 92 81

14-15 35,5 167 86 70 94 83
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11. По-големи момчета - основна таблица
Възрастов обхват: 9-15 години

Приложимо за

• Суитшърти, тениски, дънки, панталони, пуловери, ризи, пухени якета, палта, якета и пухени якета, елеци, аксесоари, плажно облекло, пижами, бельо и мултипак.

ВЪЗРАСТ ОБИКОЛКА НА
ВРАТА (СМ) ВИСОЧИНА (СМ) ГРЪДНА

ОБИКОЛКА (СМ) ТАЛИЯ (СМ) ХАНШ (СМ) ДЪЛЖИНА НА
КРАКА (СМ)

9-10 32,5 140 73 63 77 66

10-11 33,2 146 76 65,5 80 69

11-12 33,9 152 79 69 83 72

12-13 34,6 158 82,5 71 86 75

13-14 35,3 164 86 74 89 79

14-15 36,0 170 89 77 92 81

12. Съответствие на международните размери
Показва се към всички категории и продуктови типове. Кодовете EU, IT, US и GB са запазени дословно.

EU IT US GB

XXS XXS XXS XXS
XS XS XS XS
S S S S
M M M M
L L L L

XL XL XL XL
XXL XXL XXL XXL


